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0. PRESENTACIÓ  
 

La joventut és una etapa crucial a la vida de les persones, marcada pel descobriment, l'aprenentatge i 

la construcció d'identitats. A la nostra comunitat, els joves representen una part significativa de la 

població i, com a tal, tenen un paper fonamental en el desenvolupament social, cultural i econòmic 

del nostre entorn. Tot i això, també enfronten desafiaments únics que requereixen atenció i acció.  

Aquest Pla Local de Joventut neix de la necessitat escoltar i respondre a les inquietuds, aspiracions i 

necessitats dels nostres joves. A través d'un procés participatiu, hem recopilat informació valuosa que 

ens permet entendre millor la seva realitat i dissenyar estratègies efectives que en promoguin el 

benestar i el desenvolupament integral. El nostre objectiu és crear un espai on els joves es sentin 

valorats, escoltats i empoderats per participar activament a la vida de la comunitat.  

Aquest document no només cerca abordar les problemàtiques específiques que les persones joves han 

manifestat, sinó també fomentar la creativitat, la innovació i el lideratge entre els joves, assegurant 

que tinguin les eines necessàries per construir un futur prometedor i atractiu per a tots i totes. 

Convidem tots els membres de la comunitat a unir-se a aquest esforç col·lectiu, perquè creiem 

fermament que, en invertir en els nostres joves, estem invertint en el futur de la nostra societat. Junts 

podem crear un entorn on cada jove tingui l'oportunitat de brillar i contribuir al benestar comú. 

 

 

 

 

Xavi Gallego 

Regidor de Joventut 
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1. INTRODUCCIÓ. 

El Pla Local de Joventut (PLJ) de Vinyols i els Arcs 2025-2028 és un document que neix per recollir, 

endreçar i temporalitzar les línies estratègiques en matèria de joventut municipal, per als pròxims 4 

anys. Hi podrem visualitzar la realitat del municipi i totes les actuacions previstes. En primer lloc, dona 

estructura, ja que recull què és el que s'està treballant i sobre quins àmbits s'incideix; i en segon lloc 

també planifica, ja que es converteix en el full de ruta a seguir per implementar aquelles polítiques i 

actuacions que han d'incidir sobre la població jove del municipi. 

El Pla neix de la necessitat de planificar adequadament les polítiques de joventut, amb la participació 

dels i les joves, l'Ajuntament i la resta d'agents partint de l'anàlisi de la realitat, la detecció de 

necessitats de la població juvenil, la formulació d'objectius, el disseny, la implementació i l'avaluació 

de serveis, programes i accions; propiciant la implicació i participació dels joves. 

La principal prioritat i finalitat d'aquest pla és oferir les millors condicions, eines i recursos als nostres 

joves per tal d'afavorir positivament el seu desenvolupament. El Pla Local vol ser un instrument de 

referència per a l'execució de les polítiques de joventut a Vinyols i els Arcs. La inspiració i el marc de 

referència per a l'elaboració del nostre Pla Local de Joventut són els mateixos joves de Vinyols i els 

Arcs; a més de tenir en compte els principis del PNJCat 2030. 

Aquests principis tracten de facilitar la realització del projecte de vida dels i les joves, atenent les 

diversitats, la igualtat de gènere i els models de vida i apoderar-los per esdevenir agents de canvi social 

impulsant el seu paper de ciutadans actius en el conjunt de la societat i en un entorn saludable i 

sostenible. A més, els adaptem a la situació real i al context socioeconòmic que viu el jovent en 

l'actualitat. 

Hem de ser conscients en tot moment, que la nostra responsabilitat és orientar i implementar 

polítiques transversals que, sobre la base d’un coneixement profund de la condició juvenil i les 

peculiaritats dels i les joves del nostre municipi, han de donar resposta a les seves necessitats. Alhora 

que fomentem la participació del col·lectiu jove en les polítiques que els afecten, donar-los eines, 

assessorament i accés a la informació i serveis per gaudir plenament d’aquesta etapa vital. Vetllar pels 

seus drets com a ciutadans i garantir la igualtat d’oportunitats entre ells. 
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La Llei de polítiques de joventut de Catalunya diu que les persones considerades joves són les situades 

en la forquilla d’edat compresa entre els 16 i els 29 anys (ambdós inclosos). Malgrat aquesta acotació, 

deixa oberta aquesta definició operativa perquè sigui dins de cada política i/o programa concret on es 

defineixin els límits d’edat que més s’adeqüin a les necessitats de la seva intervenció. Així doncs, a 

Vinyols i els Arcs fent una anàlisi dels objectius i necessitats de la nostra intervenció considerarem que 

la nostra actuació recull els joves en la forquilla d’edat entre 12 i 29 anys (ambdós inclosos). La raó 

principal del perquè ampliem aquesta forquilla orientativa d’edat, és per les necessitats i situació del 

territori que obliga als nens i nenes que acaben els estudis de primària a desplaçar-se a una població 

veïna per poder cursar els estudis de secundària, amb tots els canvis i augment de responsabilitat que 

això comporta. 

Les persones joves es caracteritzen per la circumstància comuna de trobar-se subjectes a 

desavantatges per raó d’edat. Considerem que per aquest motiu cal transcendir la idea que la joventut 

és una etapa de transició cap a la vida adulta, i entendre la joventut com una etapa d’aprenentatge, de 

construcció i d’afirmació de la plena ciutadania dels i les joves. 

La joventut és una etapa en què l’individu adquireix, realitza i consolida unes posicions personals 

bàsiques en tots els camps. L’assoliment d’aquestes posicions determina el final de l’etapa juvenil i 

configura, en gran mesura, el rol social que ocuparà aquest individu la major part de la seva vida. 

Des d’aquest punt de vista, es reconeix a les persones joves com a ciutadans i ciutadanes, amb el dret, 

la responsabilitat i la capacitat de decidir sobre la pròpia vida i incidir sobre la vida col·lectiva. Les 

polítiques de joventut comparteixen aquests mateixos objectius, l’exercici de la plena ciutadania i la 

capacitat d’incidir en la transformació social. Per tal d’assolir-los, ens centrem en dos grans eixos 

vertebradors, com són l’autonomia i l’apoderament dels i les joves. Els conceptes d’autonomia i 

l’apoderament van encaminats a la capacitació de les persones joves, per tal que puguin definir de 

manera autònoma un projecte de vida propi i amb plenes garanties. 

En aquest sentit, el Pla Local de Joventut és una eina que fomenta la creació i recolza dinàmiques ja 

existents, orientades a transformar la societat i a donar resposta a algunes necessitats de la població 

jove. Per altra banda, també serveix per abordar de manera transversal el treball de certs valors, que 

és important fomentar, com poden ser els de no discriminació, la tolerància, la solidaritat, la 

cooperació, la igualtat, la no-violència, el civisme, etc. 
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DESCRIPCIÓ DEL MUNICIPI. 

El terme de Vinyols i els Arcs està situat a la zona central de la comarca del Baix Camp, la qual alhora 

forma part de la demarcació de Tarragona. 

El terme, d’una extensió de 10,89 quilòmetres quadrats i constituït bàsicament per riques terres de 

sediment, es decanta vers la Mediterrània des d’una alçada de 100 metres. El nucli de població més 

important, la vila es troba equidistant entre la costa i les muntanyes. Per la banda del sud el terme 

arriba pràcticament fins a tocar el mar i trobem el Nucli del Molí d’Avall (st. Joan dels Arcs) i el nucli de 

la Nacional 340 quasi ja a tocar del terme de Cambrils, mentre que els termes de Riudoms i Montbrió 

el delimiten al nord-est i nord-oest respectivament. La vila es troba perfectament comunicada amb la 

capital de la comarca, Reus (7 km) o de província, Tarragona (20 km). També són de fàcil accés la N-

340 que travessa el terme i l’autopista A7. Igualment ho fa la via fèrria amb les estacions de Reus i 

Cambrils com les més properes. 

 

El nombre actual d’habitants de la població és de 2.425, els quals poden disposar de tota mena de 

serveis bàsics, tranquil·litat i una alta qualitat de vida. 
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2.  DIAGNÒSI 
 

ANÀLISI DE LES POLÍTIQUES DE JOVENTUT 
 

En aquest apartat es recullen les actuacions destinades a joves que s’han dut a terme a Vinyols i els 

Arcs en els últims anys, tant les realitzades des de la regidoria de joventut, com les impulsades des 

d’altres àrees de l’ajuntament. També hem recollit les polítiques de joventut que es realitzen al 

municipi en col·laboració amb altres administracions, així com les impulsades per les entitats o 

associacions del propi municipi. 

 

En aquest document quedaran determinats els mecanismes de coordinació existents entre diferents 

regidories i institucions, així com el contacte amb les entitats i joves individuals. 

El lideratge en el desenvolupament de les polítiques de joventut a Vinyols recau sobre el regidor Xavi 

Gallego, el responsable de la majoria de les polítiques públiques dirigides a joves, que es desenvolupen 

al municipi. Però cal tenir en compte que d’altres regidories de l’ajuntament també participen en 

l’elaboració i en l’execució d’actuacions dirigides a joves (Festes, Cultura i Esports). 

Des de l’ajuntament es treballa de forma transversal. Les diferent regidories estan en contacte per tal 

de donar una coherència en les polítiques municipals i en aquest cas les polítiques de joventut. 

 

L’equip de Govern d’aquest ajuntament està configurat per 5 regidors i l’alcalde. 
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ARNAU GUASCH I GIRONA 

O GOVERNACIÓ 

O PERSONAL 

O URBANISME 

O AGRICULTURA 

 EMI MARTÍNEZ MORENO 

O HISENDA 

O BENESTAR I FAMÍLIA 

O SALUT 

O PARTICIPACIÓ CIUTADANA 

 XAVI GALLEGO AGUIRRE 

O FESTES 

O JOVENT  

O TRANSFORMACIÓ I DIGITALITZACIÓ 

 ANTONIETA FREIXAS FARRAN 

O MEDI AMBIENT 

O SERVEIS MUNICIPALS 

O ENERGIES RENOVABLES I CANVI CLIMÀTIC 

O MOBILITAT 

O SEGURETAT CIUTADANA 
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 MARTA AUBAÓ MOIX 

O COMUNICACIÓ 

O EDUCACIÓ 

O CULTURA 

O TURISME 

 SUSANNA GARCIA LÓPEZ 

O ESPORTS 

O PROMOCIÓ ECONÒMICA 

O EMPRENEDORIA 

O IGUALTAT I POLÍTIQUES DE GÈNERE 
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DESCRIPCIÓ EQUIPAMENT JUVENIL  

L’equipament juvenil que disposa el municipi està ubicat en planta baixa i situat al carrer del Carme, 2 

dins el nucli històric del poble. Disposa de dues plantes diferenciades. Planta baixa dedicada a 

informació juvenil amb la taula d’atenció al jove, dos expositors, una cartellera i lleixes on exposar 

material a consultar i armari amb clau per guardar documents. 

 

En una habitació a banda hi ha dos ordinadors amb connexió a internet, armari, lleixes... la sala queda 

tancada i té porta amb clau. 

 

Hi ha un servei a la mateixa planta baixa. Al primer pis hi ha una sala polivalent on hi ha una televisió, 

un dvd, projector, pantalla, taules, cadires i un magatzem tancat amb clau per guardar material. Les 

dues estances disposen de climatització fred- calent. 

 

L’equipament es va adquirir l’any 2006 i va rebre una subvenció de la Direcció General de Joventut per 

a Béns immobles. Es va adequar i equipar totalment i els joves van col·laborar en tot el procés des de 

l’inici. (pintar, muntar mobles...). La Direcció General de Joventut ens va concedir una subvenció per 

equipar l’espai jove. 

 

L’equipament juvenil l’Era ha actuat com espai de trobada, espai socialitzador de joves, lloc des d’on 

s’impulsen les noves iniciatives, on es preparen i on es porten a terme activitats, des d’on s’informa a 

les persones joves sobre habitatge, salut, treball (PIJ)...l de d’on es facilita el servei d’ordinadors amb 

connexió a Internet. Es disposa d’una sala per fer reunions. És un espai obert a totes les persones joves 

del municipis. 

 

 

 

 

 

 

 



 

11 
 

 
ANÀLISI DE LA REALITAT JUVENIL 
DADES QUANTITATIVES 

 

Al llarg del nostre treball analitzem les dades poblacionals de Vinyols i els Arcs, comparant-la amb les 

dades comarcals i catalanes. La darrera marca temporal disponible a l’Idescat és de 2022. A continuació 

extraiem informació rellevant comparant-les amb els anys 2012 i 2002, amb l’objectiu de comprendre 

com està configurada l’estructura de població i quina ha estat la seva evolució. 

 

Gràfic 1.1.  Piràmide de població de Vinyols i els Arcs 2022   
 
  
 
 

            
              
              
              
              
              
              
              
              
              
              
              
              
              
              

Font: Elaboració de la SGJ a partir de les dades del Padró continu de població. Idescat.   

Observant la piràmide poblacional veiem que Vinyols i els Arcs te una població infantil i juvenil per 

sobre la mitjana comarcal i catalana. Així i tot, segueix havent una proporció molt per sota del gruix de 

població que hi ha entre els 45 i els 64 anys, el que va representar la generació del baby boom. En 

general s’observa com la població juvenil és inferior a la població juvenil i la població cada vegada 

disposa de més esperança de vida. Sense anar més lluny l’Idescat ha ampliat el rang poblacional en els 

darrers anys. Si abans l’edat màxima es limitava als 85 anys i més, actualment s’allarga fins als 100 i 

més. 
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Gràfic 1.2. Piràmide de població de la comarca. 

    2022   
 
  
 

      
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        

Font: Elaboració de la SGJ a partir de les dades del Padró  

Si comparem la piràmide de Vinyols i la comarca, veiem que la proporció de població infantil i juvenil 

és molt més elevada, i que hi ha una diferència de gruix poblacional més gran en el tram de 40 a 65 

anys. 

 

Gràfic 1.3. Piràmide de població de Catalunya. 

  2022     
 
  
 

      
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        

La piràmide de població del Baix Camp és més suau, en els trams poblacional, i també en relació a la 

catalana. En la piràmide de la comarca, destaca el tram poblacional juvenil, mentre que a la catalana, 

destaca el gruix de població de 40 a 65 anys. 
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Taula 1.2.  Índexs de població. 2022     

            

    Habitants Índex de Índex Índex de 

    2022 dep. juvenil envelliment dependència 
Vinyols i els 
Arcs 2.258 25 95 25 

Baix Camp   33.965 25 104 55 

Catalunya   1.265.584 24 134 56 

 
 Font: Elaboració de la SGJ a partir de les dades Estadística de Població 2002, 2012 i 2022. Idescat. 
 

Índex de dependència juvenil (Població < 15 anys/ població de 15 a 64 anys)*100 
Índex d'envelliment (Població > 64 anys / Població < 15 anys)*100      

Índex de dependència global [(Població < 15 + Població > 64) / Població de 15 a 64 anys)]*100   

 

En analitzar l’índex de població de Vinyols veiem com les proporcions en dependència juvenil i índex 

d’envelliment són pràcticament iguals a les xifres catalana i comarcal. De fet, observem un valor més 

elevant pel que fa a l’envelliment de Catalunya i un índex de dependència més baix, el qual podem 

traduir en un nombre de nens inferior a la mitjana catalana i comarcal. 

 

Taula 1.3.  Evolució dels joves i de la proporció dels joves de 15 a 29 anys respecte el total de població.  

  Municipi, comarca i Catalunya.   (dades absolutes i percentatges)   

 

    2002   2012   2022   

    joves % joves joves % joves joves %joves 

Vinyols i els Arcs 288 21,77 293 15,13 355 15,72 

Baix Camp   33.965 22,53 32.322 16,70 32.099 16,25 

Catalunya   1.415.391 21,75 1.220.319 16,12 1.265.584 16,24 
Font: Elaboració de la SGJ a partir de les dades Estadística de Població 2002, 2012 i 2022. Idescat. 

De la interpretació de taula anterior concloem que Vinyols i els Arcs es troba en nivells molt semblants 

als percentatges de població juvenil de 15 a 29 anys del Baix Camp i Catalunya al llarg dels darrers 20 

anys. La població juvenil ha patit una reducció dràstica passant de representar el 20% al 15% en les 

darreres dècades. 
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Gràfic 1.4. Evolució de la població jove de 15 a 29 anys. Municipi.          2002 - 2022 
 
 

  

              
              
              
              
              
              
              
              
              
              

Font: Elaboració de la SGJ a partir de les dades Estadística de Població 2002, 2012 i 2022. Idescat. 

 

Si interpretem la gràfica anterior veiem com la tendència de població juvenil a Vinyols i els Arcs marca 

una tendència moderada en alça, mentre que la proporció, respecte el pes poblacional perd pes al llarg 

dels darrers anys. 

 

Taula 1.4.  Població jove de 15 a 29 anys per grups d'edat.  Municipi, comarca i Catalunya. 2022 

  (dades absolutes i percentatges)         

 

  15-19   20-24   25-29   

  joves %joves joves %joves joves %joves 
Vinyols i els 
Arcs 130 36,62 109 30,70 116 32,68 

Baix Camp 11.656 36,31 10.327 32,17 10.116 31,52 

Catalunya 419.813 33,17 409.002 32,32 436.769 34,51 
 Font: Elaboració de la SGJ a partir de les dades Estadística de Població 2022. Idescat. 

 

Interpretem ara per trams d’edat, comparant-ho amb les dades de la comarca i Catalunya. Veiem que 

els percentatges de població són lleugerament més alts entre la població juvenil de 15 a 19 anys a 

Vinyols i els Arcs amb un 36.62% amb dades molt similars a les del Baix Camp. Així i tot podem veure 

que la proporció de població juvenil molt equilibrada a Vinyols i els Arcs i a la resta del territori. 
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Gràfic 1.5. Evolució de la proporció de joves de 15 a 29 anys per franges d'edat quinquennals. Municipi. 

  (percentatges)           

 
 Font: Elaboració de la SGJ a partir de les dades Estadística de Població 1996, Cens 2001, Padró municipal d'habitants. Idescat. 

 

Analitzem ara quina ha estat la distribució per grups d’edat a Vinyols i els Arcs al llarg dels tres anys 

seleccionats per veure’n l’evolució. El 2002 la població més petita del grup de joves era molt 10 punts 

percentuals més reduïda que ara al 2022, xifra que es va mantenir durant els darrera dècada perquè 

els valors no han començat a ascendir fins el 2022. La població jove dels trams de 20 a 24 en canvi ha 

anat evolucionant, amb una tendència clara a oscil·lar fins a quedar-se en un valors similars. El grup 

dels joves adults en canvi ha estat el que ha anat en increment del 2002 al 2012 i s’ha reduït gairebé 

en 15 punts percentuals en els darrers anys. 

 

Taula 1.5.  
Població de 10 a 34 anys per grups d'edat i sexe. 
Municipi. 2022 

  (dades absolutes i percentatges)       

              

Vinyols i els Arcs homes  dones total %    

 10-14   62 77 139 21,96   

 15-19   76 54 130 20,54   

 20-24   50 59 109 17,22   

 25-29   57 59 116 18,33   

 30-34   64 75 139 21,96   

total   309 324 633 100,00  
Font: Elaboració de la SGJ a partir de les dades del Padró 
continu de població. Idescat.             
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Si estudiem les projeccions amb la taula anterior, veiem que Vinyols i els Arcs disposa d’un retén de 

població infantil amb els joves de 10 a 14 anys, anivellada amb la població de 30 a 34 anys, que deixa 

de ser jove. I tot i que els joves de gènere masculí en són menys, no hi ha tanta diferència entre els 

dos, es troben en un equilibri quasi perfecte. Estudiant la taula, diríem que els trams de joves més 

baixos percentualment, són aquells que queden entre els 20 i els 29 anys. 

 

Taula 1.6. Joves de 15 a 29 anys de nacionalitat estrangera segons continent d'origen i per grups  

  d'edat. Municipi. 2011         

 

  UE Resta Europa Àfrica 
Amèr. N i 

C Amèrica S 
Àsia i Ocea-

nia Total 

15-19 4 1 7 3 2 2 19 

20-24 10 1 8 0 4 0 23 

25-29 29 1 14 0 5 0 49 

15-29 43 3 29 3 11 2 91 

%15-20 47,25 3,30 31,87 3,30 12,09 2,20 100 
Font: Elaboració de la SGJ a partir de les dades del Padró continu de població. Idescat. 

 

I per acabar, analitzem l’origen de la població juvenil que apareixia el 2011, la darrera dada de la que 

disposem. (no es possible obtenir dades segregades d’acord amb el continent d’origen de les 

persones joves, després de 2011.) 

Veiem que la població juvenil d’origen estranger majoritàriament provenen de la Unió Europea amb 

un 47,25%, seguit d’un 31,87% de joves de l’Àfrica i Amèrica del Sud amb un 12,09%. 
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Des del punt de vista educatiu. La llar d’infants el Cucut te 30 infants i el CEIP Santa Caterina amb 120 

alumnes. A partir de la secundària els joves del pobles s’han de desplaçar fora del municipi ja que al 

municipi no disposa d’IES. La major part dels alumnes es desplacen a l’IES Joan Guinjoan de Riudoms 

(actualment amb 500 alumnes) o a Cambrils i Reus. 

Per realitzar estudis universitaris o posteriors s’han de desplaçar a Reus o Tarragona o fora de la 

província. Els que estudien ESO a l’IES de referència tenen el transport escolar gratuït. Els que fan 

batxillerat o cicles formatius depenen de transport particular o del transport públic, però aquest és 

escàs. Per aquest motiu a patir dels 18 anys acostumen a treure’s el carnet per poder-se desplaçar 

independentment. 

En l’àmbit de l’ocupació els joves veien les dificultats per trobar feina allarguen els seus estudis. Tot i 

així no tenen costum d’apuntar-se a les llistes del SOC. Per tan a nivell d’estadística les dades que ens 

consten al servei d’ocupació són molt baixes i no arriben ni a 10 joves. 

Pel que fa a la salut els joves del municipi poden dirigir-se al consultori municipal o al CAP de Riudoms. 

En l'àmbit d'habitatge el municipi té poca oferta de lloguer lliure, molts dels habitatges que s'ofereixen 

a lloguer ja estan ocupats i això fa que sembli que l'oferta és insuficient. Les ofertes de compra 

acostumen a ser cases unifamiliars amb jardí fora del nucli antic i a un preu poc assequible per un jove 

que es vol independitzar, o cases antigues amb moltes reformes a realitzar, el que fa que al preu de la 

compra s'hi hagi de sumar el preu de la rehabilitació de forma que moltes vegades acaba essent 

igualment d'inassequible que la compra d'un habitatge de nova construcció. Per tant costa poder 

quedar-se a viure al poble si no hi ha una casa buida d'algun familiar o conegut, ja que la demanda és 

alta i l'oferta de lloguer quasi inexistent. 

La cultura i l'oci al municipi van lligats al gran nombre d'actes de les festes majors i de la programació 

anual d'activitats que es porten a terme normalment. 

L'àmbit de mobilitat és molt important en ser un municipi petit. El transport públic és escàs. Hi ha 

servei de bus direcció Reus-Tarragona poc freqüent (dues vegades al dia, mati i vespre). Per tant alguns 

d'ells tenen moto des de jovenets a més de la predisposició dels pares i mares que sempre estan a 

punt per traslladar-los a les poblacions veïnes per practicar esport, veure els amics, o gaudir d'una 

estona d'esbarjo, un cop complida la majoria d'edat la gairebé tots es treuen el carnet de conduir. 
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DADES QUALITATIVES 

Per treballar les dades qualitatives hem elaborat una enquesta que hem proporcionat a les persones 

joves que es desplacen a l’autobús escolar que els duu a l’institut i els hem compartit a les principals 

xarxes socials que utilitzen. 

 

De la qual podem extraure les principals conclusions: 

A la Vinyols i els Arcs hi ha l’associació de l’Associació de Joves l’Era, la Colla de Diables Cabrons de Foc, 

la Revista el Replà i la Colla de Geganters, Grallers de Vinyols i els Arcs, Moto Club de Vinyols i els Arcs, 

Club Excursionista, Club Rítmica Vinyols, Amics del Ciclisme Vinyols i Club de futbol Sala Vinyols. 

En l’actualitat hi ha un grup de joves d’entre els 16 i els 20 anys amb els que s’està treballat des de fa 

un any, i a partir d’ara s’ampliarà la feina per a arribar a més joves més petits, dinamitzant més hores 

al mes a tota la població jove. 

D’entre les necessitats juvenils que posen de manifest a l’enquesta, principalment destaquen: 

- Que la gent jove s’impliqui més en l’organització d’activitats. 

- Que s’ampliï l’oferta d’activitats a tota la població juvenil. 

- Millorar la biblioteca, habilitar-la per a que sigui un espai d’estudi. 

- La dificultat per a independitzar-se. 

 

Les propostes per participar activament són: 

- Habilitar espais de comunicació joves i Ajuntament. 

- La realització d’activitats municipals. 

- Obrir el local més hores. 

- Proposar eines per a l’accés a l’habitatge. 
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Els àmbits que més els ocupa són: 

- L’habitatge 

- El treball 

- L’educació 

- La salut emocional 

- La sexualitat 

Seguit de: 

- La igualtat de gènere 

- La mobilitat 

- I la immigració 

Val a dir que el 60% es visualitza i voldria, en un futur, viure a Vinyols. 

Entre la població juvenil, una de les inquietuds principals són els estudis, la les festes i les propostes 

d’activitats al poble. Així mateix un dels temes més destacats pels joves adults és la cohesió. 
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4. OBJECTIUS 
 
OBJECTIUS GENERALS: 

1. Acompanyar i facilitar a la joventut de Vinyols i els Arcs el seu desenvolupament cap 

a la vida adulta i en el seu projecte de vida atenent a la diversitat de formes i models 

de vida. 

2. Potenciar l'apoderament dels joves facilitant eines i recursos per afrontar els diversos 

àmbits que afecten la joventut de la millor manera possible impulsant valors, hàbits i 

dinàmiques que contribueixin a la convivència, la cohesió social i la igualtat. 

3. Afavorir formes de participació que involucrin als joves impulsant el seu paper actiu 

com a ciutadà en el conjunt de la societat. 

 

OBJECTIUS ESPECÍFICS: 

1. Oferir formació, assessorament i orientació en qualsevol camp pels joves al municipi. 

2. Treballar la prevenció i fomentar els hàbits saludables entre les joves. 

3. Educar els joves per potenciar la sensibilització amb el medi ambient, a travé del reciclatge, la 

sostenibilitat i la prevenció de residus. 

4. Potenciar i mantenir la participació juvenil al municipi apoderant-los en el conjunt de la 

societat 

5. Transmetre valors per fomentar la convivència, la cohesió i la igualtat. 
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5. METODOLOGIA 

La integralitat, el treball conjunt i coordinat és la clau entre els agents implicats per poder desenvolupar 

unes bones polítiques de joventut municipals. Internament ens coordinem amb les diferents regidories 

i treballem molt en equip, ja que és evident que els objectius plantejats no es poden aconseguir només 

des de la Regidoria de Joventut. 

Externament tenim la influència de les línies del Pla Nacional de Joventut amb els principis rectors, el 

treball en xarxa amb professionals del sector, la secretaria general, la coordinació territorial, les 

formacions... 

Des de fa més de quinze anys que al municipi es treballa l'àmbit de joventut. Hi ha una figura que fa 

de referent pels joves i qui coneix l'evolució i les particularitats que té el municipi envers joventut. Per 

aquest motiu necessitem rebre el suport econòmic i tècnic de la coordinació territorial per poder 

continuar la nostra tasca. 

Treballem en xarxa amb municipis veïns, compartint informació, recursos, estratègies i projectes. La 

participació és la clau per treballar amb els joves per tant les reunions, els tallers i les trobades juvenils 

són molt importants per poder dissenyar i elaborar les actuacions municipals. 

Els espais de diàleg ens serveixen per detectar problemàtiques, propostes, idees, projectes. Establim 

canals de comunicació directa amb els joves. Des de l'ajuntament hi ha la voluntat de potenciar la 

comunicació i per aquest motiu s'aposta per la creació d'espais estables de diàleg. 
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6. ÀMBITS DE TREBALL 

S'entén el Pla Local de Joventut com un espai en permanent evolució i avaluació. Com ja s'ha anat 

reiterant en anteriors punts d'aquest document, pel que fa a la participació, aquest Pla Local de 

Joventut ha de ser l'inici d'un procés que porti a repensar i potenciar la participació dels joves en el 

que són les polítiques de joventut de l'Ajuntament i tots els agents que hi participen. Per tant, per 

donar resposta a les necessitats detectades ens cal actuar. 

Treballarem les actuacions a través de dos eixos: 

 

BENESTAR I QUALITAT DE VIDA.  
 
Salut i benestar emocional, benestar i justícia ambiental. 

Garantir el benestar físic, emocional i social dels joves, amb especial atenció a la salut mental, les 

relacions afectives i la promoció d’hàbits de vida saludables és de vital importància per a desenvolupar 

el dret a l’emancipació en un sentit més ampli, la qual cosa es fonamental per al desenvolupament del 

projecte de vida de les persones joves. 

 

OBJECTIUS: 

 Implicar als joves en els assumptes del municipi per conèixer-los millor i detectar les 

necessitats de salut i benestar. 

 Millorar la cohesió entre les persones joves del municipi. 

 Sensibilització per la cura del medi ambient. 

 Que els joves vulguin viure al municipi. 

 Afavorir el consum local. 

 

PROGRAMES: 

Emancipació i Autonomia Personal 

Objectius: Acompanyar joves de 16 a 30 anys en el camí cap a la vida independent, amb un enfocament 

personalitzat en salut mental, inserció laboral i educativa. 

Ocell de Foc: Programa d’atenció i acompanyament a joves d’entre 16 i 30 anys cap a al vida 

independent, posant el focus en la salut mental, la inserció laboral i educativa i la creació d’iniciatives 

col·lectives juvenils al territori. 
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Espai de suport educatiu: Creació d’un espai de reforç escolar al centre juvenil amb acompanyament 

acadèmic personalitzat i d’orientació formativa.  

Inclusió i Cohesió Social 

Objectiu: Promoure la col·laboració entre col·lectius juvenils i fomentar la cohesió entre els joves de 

Vinyols i els Arcs. 

Programa de sortides d’oci: Programa de sortides lúdiques i socials adreçades i organitzades per la 

joventut del municipi. 

Trobada de Joves del Baix Camp: Trobada bianual on les persones joves del municipi es troben amb 

els altres joves de la comarca per compartir inquietuds, necessitats, experiències i fer xarxa. 

Participació dels joves als esdeveniments populars de Vinyols i els Arcs: Implicar als i les joves en les 

festes i tradicions del municipi com ara la cavalcada de Reis, el carnaval, Festes Majors, etc. 

 

Salut i Benestar Integral 

Objectiu: Incrementar la consciència i el benestar emocional dels joves del municipi i que adquireixin 

hàbits saludables per a la seva salut i per les relacions afectives. 

Tallers i Recursos per al benestar emocional: Promoure el benestar dels i les joves donant-los eines i 

experiències que els ajudin a conèixer-se millor i a gestionar les seves emocions. 

Promoció d’hàbits saludable: Campanyes per fomentar una alimentació equilibrada, l’esport i el 

descans adequat, entre d’altres. 

Educació afectivo-sexual: Programes d’informació i sensibilització sobre relacions saludables i 

sexualitat responsable. 

 
 
Transició Ecològica i Transformació Digital 

Objectius: Promoure la conscienciació ecològica i l’acció ambiental. Reduir l’escletxa digital i fomentar 

l’ús creatiu de les eines tecnològiques. 

Projectes Juvenils de Sostenibilitat: Programes de voluntariat i sensibilització ambiental per implicar 

els joves en la transició ecològica. 

Capacitació Digital i Xarxes Juvenils 
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DESTINATÀRIS: 

Joves d'entre 12 i 29 anys residents al municipi. 

 
 

METODOLOGIA 

L’espai juvenil serà el punt de trobada per atendre les necessitats individuals i col·lectives de les 

persones joves de Vinyols i els Arcs. La persona de referència serà el regidor, que a través del vincle 

amb el jovent podrà detectar l’estat de salut emocional i el grau de benestar del col·lectiu. 

A través de la realització de tallers i xerrades per la informació i promoció de la salut dels i les joves, 

aquests prendran consciència dels factors promotors de salut i de en quin estat es troba cadascú de 

manera individual. També es detectaran les necessitats i problemàtiques d'aquest col·lectiu al 

municipi. Un cop identificades, s'impulsaran projectes específics per acompanyar a les persones joves 

en la cerca dels factors que fomenten la salut plena, sempre acompanyades de la professional de 

referència. 
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PARTICIPACIÓ I PROTAGONISME JOVE. 
 

Participació i associacionisme, accés i creació: drets culturals, lingüístics i digitals; espai públic 

i joves. 

 

La participació juvenil s’entén com la capacitat de les persones joves d’incidir en el procés de presa de 

decisions d’aquelles qüestions que els afecten. Un procés que va més enllà d’una activitat o un moment 

puntual de participació, i que forma part d’un aprenentatge que s’adapta a les inquietuds i motivacions 

de les persones joves i que cerca la corresponsabilitat. 

El principal eix d’aquest programa és la Dinamització juvenil, que la realitzarà la figura d’una tècnica 

especialitzada (en aquest cas de la Cooperativa Icària) que treballa de manera intensiva amb els joves 

i les entitats locals per crear espais i projectes vinculats al municipi. 

La tècnica és la persona de referència per als i les joves i les seves funcions principals són: 

 Acompanyament: La tècnica actua com a referent, establint un vincle directe i proper amb els 

joves. Ofereix assessorament, seguiment i suport per desenvolupar idees i projectes de 

manera autònoma. 

 Gestió de l’Espai Jove: Organitza, planifica i coordina les activitats proposades pels joves, 

vetllant perquè siguin accessibles per a tothom i alineades amb els seus interessos. 

 Coordinació: Treballa conjuntament amb altres entitats del territori i es coordina regularment 

amb les tècniques comarcals de joventut. La finalitat d’aquest treball mancomunat és, entre 

d’altres propostes que puguin sorgir, la creació d’activitats comarcals i comunitàries: tallers, 

concerts o trobades territorials. Aquests esdeveniments permeten donar experiència i 

coneixements a les persones joves per a la seva autogestió. 

 Dedicació continuada: La tècnica és present al municipi un mínim de 1 tarda quinzenalment 

durant 3h de forma presencial. A més a més està en contacte permanent amb la joventut a 

través dels canals que utilitzen les joves com WhatsApp. També serà la persona que els 

acompanyi  en les activitats organitzades per ells i per a ells. Això garanteix un  seguiment 

constant i adaptat a les necessitats dels joves que garanteix la creació del vincle. 

 

OBJECTIUS: 

 Fomentar la participació juvenil i oferir a les joves un espai de participació adequat al seu 

context i necessitats. 

 Promoure el creixement personal dels i les joves i dotar-les d'eines i recursos per a impulsar 
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les seves pròpies accions. 

 

 Crear espais d'intercanvi i cohesió entre persones joves de diferents edats i territoris. 

 Fomentar la interrelació entre les diferents agrupacions juvenils del territori. 

 Treballar el relleu generacional i l'arrelament al municipi. 

 

PROGRAMES: 

Dinamització de l’Espai Jove 

Objectiu: Convertir l’Espai Jove en un punt de referència estable per als joves del municipi. 

Establir l’espai juvenil com un lloc de referència per als joves del municipi, on amb l’acompanyament 

d’una tècnica, siguin part activa en la gestió i ús de l’espai. Les persones que acudeixen a l’espai 

proposen activitats per respondre als seus interessos i/o necessitats 

Creació d’un calendari d’activitats mensuals amb propostes culturals (tallers, exposicions, 

projeccions) adaptades als interessos dels joves. Gestió compartida amb els joves, que participen 

activament en la planificació i desenvolupament de l’espai. 

 

Oci Alternatiu i Comunitari 

Objectiu: Promoure alternatives saludables al model tradicional d’oci nocturn, amb activitats liderades 

pels propis joves. 

Formació en autogestió de Punts Violeta per garantir espais segurs en festes i esdeveniments. 

Programa d’oci juvenil. Organització d’activitats d’oci (concerts, festivals, tornejos esportius) amb una 

clara perspectiva de gènere i sostenibilitat. 

 

Cohesió i Xarxes Territorials 

Objectiu: Enfortir la connexió entre joves i entitats del territori. 

Trobada de Joves del Baix Camp: Trobada bianual de joves amb la finalitat d’intercanviar experiències 

i compartir inquietuds. En aquests espais es fomenta la creació d’òrgans consultius o plataformes 

participatives on els joves puguin expressar les seves idees i propostes a nivell comarcal. 

Dinamització de xarxes locals o territorials que connectin joves amb projectes i oportunitats del seu 

entorn. 

Xarxes locals: Dinamització de grups juvenils amb eines digitals que connectin projectes i oportunitats 

dins del municipi i la comarca. 
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Acompanyament Individual i Salut Integral 

Objectiu: Proveir eines per a l’autonomia personal, incidint en la salut mental, l’ocupació i la formació. 

Ocell de Foc: Atenció i acompanyament a joves d’entre 16 i 29 anys cap a al vida independent, posant 

el focus en la salut mental, la inserció laboral i educativa i la creació d’iniciatives col·lectives juvenils al 

territori. 

Dinamització de l’espai Jove: Establir l’espai juvenil com un lloc de referència per als joves del municipi, 

on amb l’acompanyament d’una tècnica, siguin part activa en la gestió i ús de l’espai. Les persones que 

acudeixen a l’espai proposen activitats per respondre als seus interessos i/o necessitats. Creació d’un 

programa d’activitats culturals accessibles i adaptades als interessos juvenils, com festivals, tallers i 

exposicions. 

Oci Alternatiu i Comunitari: Activitats lúdiques i socials que ofereixin alternatives saludables a l’oci 

nocturn tradicional, organitzades pels propis joves (concerts, festivals, etc). Formar al jovent per a que 

puguin autogestionar els punts violetes de les festes i garantir un oci lliure de violències. 

 

DESTINATÀRIS: 

 Persones joves d'entre 14 i 29 anys del municipi. 

 Persones d'entre 11 i 14 anys. 

 Entitats amb participació juvenil del municipi. 

 Persones joves de la comarca i població en general. 

 

METODOLOGIA: 

Es treballarà a través del vincle entre el regidor i les persones joves del municipi. Aquesta figura treballa 

de la següent manera: 

Proposa dinàmiques participatives on els joves són els protagonistes del procés, des de la definició 

d’idees fins a la seva implementació. 

Es fomenta una relació intergeneracional i transversal, que inclou la col·laboració amb entitats juvenils 

i altres agents del territori. 

L’origen de les accions es durà a terme a l’espai jove, on amb l’acompanyament de la professional, en 

aquest cas la dinamitzadora de la Cooperativa Icària, es dissenyaran i desenvoluparan accions i 

estratègies que permetin als i les joves desenvolupar de forma plena el seu projecte de vida. En aquest 

context, es fomentarà que els mateixos joves siguin els protagonistes de tot el que es realitzi al municipi 

i s’impliquin en la vida social i pública, d’aquesta es garanteix que exerceixin els seus drets en l’àmbit 

individual i col·lectiu. 
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7. PLA DE COMUNICACIÓ 

Com Ajuntament es té molta cura en la comunicació i la informació que es vol transmetre als veïns i 

veïnes del poble. Es treballa amb les publicacions en diverses xarxes socials, es manté el pregó de veu 

i l'Ebando, la publicació del butlletí municipal on es recull totes les accions que s'han portat a terme. 

A més a més de la comunicació de proximitat a peu de carrer amb qualsevol vilatant que ho vulgui. 

Hi ha la voluntat de tenir ben informats els vilatans de tot el que es fa. I alhora que participin i puguin 

fer aportacions, queixes i suggeriments per tal de millorar la gestió del dia a dia. 

Pel que fa a la regidoria de joventut s'ha creat el nou logotip, una marca per identificar totes les accions 

relacionades amb aquesta. Aquest logotip vol representar tot el positiu que ens aporten els joves de 

la nostra vila, la icona està formada per la paraula Joventut i el contorn de la vila de "Vinyols i els Arcs". 

La relació amb les entitats també és directe i bidireccional. El jovent té contacte directe amb el regidor 

per resoldre dubtes, convocar reunions o organitzar activitats. La Regidoria de Joventut una vegada 

més està també coordinada amb la Regidoria de Comunicació. 

El perfil tècnic en l'àmbit de la comunicació i el disseny de les regidores afavoreix que aquestes tasques 

es tinguin molt en compte i siguin molt professionals. 

 



 

29 
 

 

8. RECURSOS 
 
Recursos humans. 

Tot i ser un municipi dels considerats petits, Vinyols i els Arcs ha apostat per treballar les 

polítiques de joventut municipals i la participació juvenil. Amb la voluntat i el convenciment 

de què per desenvolupar projectes de joventut cal un mínim de personal qualificat al territori. 

 

Recursos funcionals. 

A banda dels recursos humans i dels recursos financers, la tercera pota en què se sustenta el 

PLJ són els espais físics on es desenvolupen la majoria de les accions del Pla, és a dir: els 

equipaments. Els equipaments tenen una doble funció: d'una banda són el lloc on es realitzen 

la majoria de les accions i de l'altra són l'espai referencial dels mateixos joves. 

A Vinyols i els Arcs hi ha diversos equipaments que la joventut utilitza Local de Joves, Casal, 

Centre Cultural, Pista d’Estiu, pista Escoles Velles, Pavelló, l’Era, Biblioteca i Piscina Municipal. 

 

Tots aquests espais esdevenen llocs de trobada, espais informals de relació a on la joventut 

de Vinyols i els Arcs participa. 

 

Recursos econòmics. 
PRESSUPOST 2025-2028 

 

DESPESES 2025 2026 2027 2028 

 

RECURSOS HUMANS 10.000 € 10.000 € 10.000 € 10.000 € 

MATERIAL 1.000 € 1.000 € 1.000 € 1.000 € 

MANTENIMENT  ESPAIS 300 € 300 € 300 € 300 € 

TOTAL 11.300 € 11.300 € 11.300 € 11.300 € 
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9. PLA D'AVALUACIÓ 

L'avaluació és contínua des de l'inici del projecte i al llarg dels 4 anys. 

Fem una avaluació anual per la memòria final on fem balanç i tenim en compte les coses que hem de 

millorar, adaptar i canviar. 

A més d'una avaluació de fi de legislatura o del Pla Local per veure quins són els objectius assolits i 

quins són els objectius pendents d'assolir i pels quals hem de seguir treballant o si cal reformular el 

plantejament o l forma en que s'ha dut a terme. 

Aquest procés ens permet valorar les mesures previstes i els resultats obtinguts i extreure conclusions 

sobre l'evolució del pla local, l'ús dels serveis, l'abast de les programacions i els recursos per la seva 

aplicació. 

Finalment aquest procés ens permetrà la reformulació del pla per al següent període. 

 


